Jidelnicek

od 20.07.2026 do 24.07.2026

Pondéli 20.7.2026

Presnidavka  chléb, tundkova pomazanka, mléko, ¢aj, ovocna misa (a: 01a,01b,04,07)
Polévka bramboracka (a: 01a,09)

Obéd livance se skoficovym cukrem, ¢aj (a: 01a,03,07)

Svacina toustovy chléb, lusténinova pomazanka, ¢aj (a: 01a,03,07)

Utery 21.7.2026

Presnidavka  rohlik, mrkvova pomazanka, mléko, €aj, ovocna a zeleninova misa (a:

01a,03,07)
Polévka masovy vyvar s kapanim (a: 01a,03,07,09)
Obéd dalmatskeé Cufty, ryze, ¢aj (a: 01a)
Svacina celozrnny chléb, maslo, platek syra, okurka, ¢aj (a: 01a,01b,08,11)

Streda 22.7.2026
Presnidavka  ovocny jogurt, rohlik, ¢aj (a: 01a,03,07)

Polévka lusténinova
Obéd hamburgery s oblohou, ¢aj (a: 01a,03)
Svacéina chléb, lu€ina s pazitkou, rajCe, ¢aj (a: 01a,01b,07)
Ctvrtek 23.7.2026
Presnidavka  pernik, bila kava, €aj, ovocna a zeleninova misa (a: 01a,03,07)
Polévka kvétakova (a: 01a,03)
Obéd kufeci perkelt, halusky, ¢aj (a: 01a,03)
Svacina chléb, hermelinova pomazanka, okurka, ¢aj (a: 01a,01b,07)
Patek 24.7.2026
Presnidavka  sojova houska, tvarohova pomazanka, kapie, mléko, ¢aj (a: 01a,01b,06,08,11)
Polévka kufeci vyvar s ryzi (a: 09)
Obéd karbanatky s ¢ervenou ¢ocCkou, brambory, salat, ¢aj (a: 01a,03)
Svacina veka, pomazankové maslo, zeleninova obloha, ¢aj (a: 01a,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergeni: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miléko
01b Obiloviny - zito 08 Otrechy, mandle, pistacie
03 Vejce 09 Celer
04 Ryby 11 Sezamova semena

06  Sdjové boby (séja)

Zmeéna jidelni¢ku a alergenl vyhrazena.
Pokrmy jsou ur&ené k pfimé konzumaci bez skladovani.
Sestavila: pi. Katefina Jansova
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