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Pondéli 1.12.2025

Presnidavka rohlik, rybickova pomazanka, mléko, ¢aj (A: 01a,03,04,07)
Polévka hrstkova (A: 09)

Obéd boloriské Spagety, strouhany syr, ¢aj (A: 01a,03,07) .
Svacina celozrnny chléb, avokadova pomazanka, ¢aj (A: 01a,01b,07,08,11) *, Wil
Utery 2.12.2025 _, (A

—
Presnidavka  veka, vaji¢kova pomazanka, mléko, €aj, ovocna a zeleninova misa (A:

01a,03,07) <!
Polévka kufeci vyvar s pohankou (A: 09) : o :. .
Obéd vepfové maso na Zampionech, ryze, ¢aj (A: 01a) s
Svacina bavorsky chléb, nivova pomazanka, pomerang, ¢aj (A: 01b,07)

Stifeda 3.12.2025

Presnidavka  corny rohlik, pomazankové maslo, mléko, Caj, ovocna a zeleninova mi (
01a,01b,07,08,11) s

Polévka gulaSova (A: 01a) -

Obéd kufeci fizek, bramborova kase, rajce, &aj (A: 01a,03,07) oy

Svacéina toustovy chléb, lusténinova pomazanka, okurka, ¢aj (A: 01a,03,07) #, 8 »
]

Ctvrtek 4.12.2025 o
Presnidavka houska, rama, platek Sunky, bila kava, €aj, ovocnha a zeleninova misa'h.*' ! R

01a,03,07)
Polévka zeleninovy vyvar s tarhoriou (A: 01a,03,09)
Obéd buchti¢ky s vanilkovym krémem, ¢aj (A: 01a,03,07)
Svacina chléb, pomazanka z cottage syra, okurka, ¢aj (A: 01a,01b,07)
Patek 5.12.2025 20
Pfesnidavka  vanilkovy termix, rohlik, ¢aj (mikulasska nadilka) (A: 01a,03,07) - sery.
Polévka Spenatova s krutonky (A: 01a,03)
Obéd téstovinovy salat se zeleninou a turiakem, ¢aj (A: 01a,03,04)
Svacina sojova houska, lu€ina, salat, ¢aj (A: 01a,01b,07,08,11)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergenu: 01a Obiloviny - pSenice 07  Miéko
01b Obiloviny - Zito 08 Ofechy, mandle, pistacie” 9 -‘-"
03 Vejce 09 Celer - e,
04 Ryby 11 Sezamova semena ' - * o

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Strava je urCena k okamzZité spotiebé.
Sestavila: pi. Katefina Jansova
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