
19.07.2021 23.07.2021od do

Pondělí 19.7.2021
chléb, tofu pomazánka, ochucené mléko, čaj  (a: 01a,01b,06,07)Přesnídáv.
hráškováPolévka
dukátové buchtičky s krémem, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd
toustový chléb, nivová pomazánka, banán, čaj  (a: 01a,07)Svačina

Úterý 20.7.2021
chléb, drožďová pomazánka, mléko, čaj, ovocná a zeleninová mísa  (a:
01a,01b,03,07)

Přesnídáv.

zeleninová s vejcem  (a: 03,09)Polévka
španělský ptáček, rýže, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd
chléb, čočková pomazánka, okurka, čaj  (a: 01a,01b)Svačina

Středa 21.7.2021
tmavý chléb, krabí pomazánka, mléko, čaj, ovocná a zeleninová mísa  (a:
01a,01b,04,07)

Přesnídáv.

masový vývar s kapáním  (a: 01a,03,09)Polévka
zahradnická sekaná, bramborová kaše, zeleninový salát, čaj  (a: 01a,03,07)Oběd
veka, ředkvičková pomazánka, meruňka, čaj  (a: 01a,03)Svačina

Čtvrtek 22.7.2021
makovec, kakao, čaj, ovocná a zeleninová mísa  (a: 01a,03,07)Přesnídáv.
cuketová krémová s krutonky  (a: 01a)Polévka
špagety s boloňskou omáčkou, strouhaný sýr, čaj (dospělí moučník)  (a:
01a,03,07)

Oběd

chléb, šunková pěna, kapie, čaj  (a: 01a,01b,07)Svačina

Pátek 23.7.2021
rohlík, máslo, sýr, bílá káva, čaj  (a: 01a,03,07)Přesnídáv.
kuřecí vývar s těstovinou  (a: 01a,03,09)Polévka
svíčková na smetaně, hovězí maso, špaldový knedlík, čaj  (a: 01a,01e,03,07)Oběd
chléb, bylinková rama, čaj  (a: 01a,01b)Svačina

01a
01b
01e
03

Seznam alergenů: Obiloviny - pšenice           
Obiloviny - žito              
Obiloviny - špalda            
Vejce

04 
06 
07 
09

Ryby                          
Sójové boby (sója)            
Mléko                         
Celer

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.

Změna jídelníčku a alergenů vyhrazena.
Strava je určena k okamžité spotřebě.
Sestavila: pí. Renáta Milerová


