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od 20.07.2020  do 24.07.2020 - =
Pondéli 20.7.2020
Presnidav. chléb, rama s pazitkou, mléko, ¢aj (a: 07,51,52)
Polévka s Cervenou €oCkou
Obéd bramborové knedliky s cibulkou, okurka, ¢aj (a: 03,51)
Svacina chléb, hermelinova pomazanka, rajce, ¢aj (a: 07,51,52)
Utery 21.7.2020
Presnidav. Skvarkova placka, mléko, Caj, ovocna a zeleninova misa (a: 03,07,51)
Polévka CesneCka s bramborem a vejcem (a: 03)
Obéd pecené kufeci maso, brambory, zelny salat s mrkvi, ¢aj
Svacina chléb, tvarohova pomazanka, kapie, ¢aj (a: 07,51,52)
Stireda 22.7.2020
Presnidav. sojova houska, syrova pomazanka, mlécny koktejl, ¢aj, ovocna a zeleninova misa (a:
03,06,07,11,51)
Polévka zeleninova s ryzi (a: 09)
Obéd podébradské maso, téstoviny, ¢aj (a: 03,51)
Svacina chléb, zeleninova pomazanka, ¢aj (a: 51,52)
Ctvrtek 23.7.2020
Presnidav. jahlova kasSe s kakaem, dzus, Caj, ovocna a zeleninova misa (a: 07)
Polévka gulasova se sojovym masem (a: 06,51)
Obéd halusky se zelim a uzenym masem, ¢aj (a: 03,51)
Svacina chléb, maslo, ledovy salat, ¢aj (a: 07,51,52)
Patek 24.7.2020
Presnidav. chléb, rybi pomazanka, mléko, ¢aj (a: 04,07,51,52)
Polévka zeleninova s ovesnymi vioCkami (a: 09,54)
Obéd hovézi na celeru, ryze, ¢aj (a: 09,51)
Svacina chléb, pomazankové maslo, okurka, ¢aj (a: 07,51,52)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 03  Vejce 11 Sezamova semena
04 Ryby 51  Obiloviny - pSenice
06  Sojové boby (séja) 52  Obiloviny - Zito
07 Miléko 54  Obiloviny - oves
09 Celer

Zmeéna jidelni¢ku a alergen( vyhrazena.
Strava je uréena k okamzité spotfebé.
Sestavila: pi. Renata Milerova
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